
Paprykowa sałatka dla dziecka

ANJA3107

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

pomidor 2 szt

cebula 1 szt

oliwa 1 łyżka

sól do smaku

papryka zielona 1 szt

papryka żółta 1 szt

papryka czerwona 1 szt

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Warzywa myjemy i kroimy. Pomidory w ćwiartki a paprykę w kostki. Cebulę można udusić na
małym ogniu. Całość zalewamy oliwą z oliwek i solimy.


