
Buraki ze śmietaną

PATRYCJA40

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

buraki ćwikłowe 1,5 kg

mąka 2 dkg

śmietana 1 szkl

sól

ocet

cukier

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Buraki umyte gotujemy w łupinach, ugotowane obieramy i szatkujemy na tarce, dodajemy i
mieszamy ze śmietaną i mąką. Przyprawiamy sol, cukrem i octem i zagotowujemy.


