
letnia salatka z sera

ROBERT16

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

jajko 4

4 pomidory

1 salata

4 plasterki sera gouda

3 lyzki octu

sól

pieprz

szczypta cukru

natka pietruszki

ząbek czosnku 1 ząbek

olej 5 łyżek

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

jajka ugotowac na twardo wystudzic w zimnej wodzie obrac i pokroic na 8 czesci ogorka umyc
obrac przekroic na polowe wyjac ziarna i pokroic w paseczki dlugosci 1 cm ser pokroic w kostke
salate dobrze umyc oddzielic 4 ladne liscie reszte poszatkowac w paseczki cebule obrac z lusek
umyc i pokroic w drobna kostke czosnek drobniutko posiekac lub przecisnac przez praske
pomidory pokroic w kostke wymieszac wszystkie skladniki przelozyc do salaterki wylozonej listkami
salaty z oleju octu soli pieprzu i cukru utrzec sos i polac nim salatke udekorowac galazkami
pietruszki i plasterkami jajek ugotowanych na twardo


