
ryżowe kluski ze śliwkami

KATARZYNA/KATE1980

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

ryż 20 dag

mleko 1 litr

cukier 1/2 szklanki

mąka 5 łyżek

jajko 5

śliwki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Mleko zagotować z cukrem i szczyptą soli dodać szczyptę cynamonu. Dodać ryż. Gotować ok. 30
minut. uważać aby nie przywarł do dna. Ostudzić. 3 żółtka i wymieszać z ziemnym ryżem. Dodać
mąkę i pianę z białek. Dokładnie wyrobić. Z przygotowanego ciasta wyrobić placuszki. Na środku
każdego położyć śliwkę. Zlepić brzegi formując kule. Smażyć w głębokim tłuszczu na złoty kolor.


