Doradca

smaku
pyzy z miesem
KATARZYNA/KATE1980
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 1-2

SKEADNIKI
ziemniaki 1 kg
maka 2 szklanki
jajko 1

szczypta soli

wtoszczyzna 1/2 peczka
cebula 1
jajko

sol i pieprz do smaku
Farsz: 40 dag

mieso wieprzowe 40 dag

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Mieso i wtoszczyzne zagotowad. Cebule posiekac i zeszkli¢ na patelni. Ugotowane mieso zmielic i
potgczy¢ z jakiem i cebula. Przyprawi¢ do smaku. ugotowane ziemniaki przecina¢ przez praske.
Wymieszaé z maka i jajkiem. Z ciasto zrobi¢ placuszki na kazdym z nich ktas¢ miesny farsz i mocno
zlepi¢. Gotowac ok. 5 minut.



