
pyzy z mięsem

KATARZYNA/KATE1980

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

ziemniaki 1 kg

mąka 2 szklanki

jajko 1

szczypta soli

włoszczyzna 1/2 pęczka

cebula 1

jajko

sól i pieprz do smaku

Farsz: 40 dag

mięso wieprzowe 40 dag

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Mięso i włoszczyznę zagotować. Cebulę posiekać i zeszklić na patelni. Ugotowane mięso zmielić i
połączyć z jakiem i cebula. Przyprawić do smaku. ugotowane ziemniaki przecinać przez praskę.
Wymieszać z mąką i jajkiem. Z ciasto zrobić placuszki na każdym z nich kłaść mięsny farsz i mocno
zlepić. Gotować ok. 5 minut.


