
pasta torunska

PAWEL007

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

jogurt naturalny 1 mały

biała rzodkiew 1 szt

garść prażonych orzeszków archidowych

sól, pieprz

ser biały 1/4 (twarogowy)

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Rzodkiew oczyścić i zetrzeć na tarce z dużymi otworami lub drobniutko posiekać.Ser przetrzeć
przez sito i wymieszać z jogurtem,Orzech drobniutko posiekać i wymieszać z masą serową i startą
rzodkwią,doprawić do smaku.


