
Sałatka z tunczykiem i oliwkami

HALINA17

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

fasolka szparagowa 1/2 puszki

kukurydza 1|2 puszki

oliwki czarne 5 sztuk

tuńczyk kawałki w oleju 2 puszki

papryka 1 sztuka

szczypiorek posiekany 1 pęczek

majonez 6 łyżek

śmietana 6 łyżek

czosnek 3 ząbki

sól do smaku

pieprz kolorowy do smaku

ziemniaki

jajko ugotowane na twardo 5 sztuk

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Ziemniaki gotowane , jajka gotowane kroimy w kostke . Fasolke i kukurydze odsaczamy .Oliwki
kroimy w plasterki . , papryke kroimy w kostke . Tunczyka odsaczamy Majonez laczymy ze
smietana , dodajemy 3 zabki czosnku przecisnietego przez praske , mieszamy na jednolity sos .
Wszystkie skladniki mieszamy z sosem , doprawiamy sola i pieprzem . Schladzamy .


