Doradca

smaku
Rosoét z roladkami
DANUTA16
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
1H 5+

SKEADNIKI

¢wiartka kurczaka 30 dkg

50 dkg wotowiny

15 dkg cieleciny

5 dkg watrobki

maka 1/2 szklanki

woda 1 szklanka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Make zmiksowad z wodg i jajkiem, olejemsolg i natka pietruszki, usmazy¢ nalesniki, ciepte Scisto
zwing¢ i pokroi¢ w paski ok. 1 cm. Wszystkie miesa zala¢ 2 litrami zimnej wody i gotowac¢ okoto
godziny na wolnym ogniu. Zebra¢ szumowine. Watrébkepokroi¢ w kostke, pokrojone warzywa i
cebule zrumienic na masle dodac do rosotu. Przyprawi¢, gotowac pét godziny i przecedzic.
Nalesnikowe roladki zala¢ goracym rosotem.



