Doradca
smaku

Pasta z makreli wedzinej - wersja 1

SMACZNAPYZA
— CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4
SKELADNIKI
jajko 1-2
cebula 1
czubata tyzka gestego majonezu 1
sol, pieprz mielony do smaku:
makrela 25 dag

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Cebule obra¢, pokroi¢ w drobng kosteczke, przetozy¢ na sito i przela¢ wrzatkiem, osgczy¢. Jajka
ugotowac na twardo, ostudzi¢, obra¢ ze skorupek, zetrze¢ na drobnych oczkach tarki jarzynowe;.
Makrele doktadnie obrac ze skéry i osci, rozetrze¢ widelcem, wymiesza¢ z jajkiem. Do masy dodaé
posiekang cebulke, majonez i ketchup, doktadnie wymiesza¢, doprawi¢. Podawac z pieczywem,
krakersami...



