Doradca
smaku

Plince z pomoczka

SKEADNIKI

ziemniaki
mleko

cebula

jaja

maka pszenna
sol, pieprz
olej

baleron
szczypiorek
biaty ser
Smietana kwasna
czosnek
cebula

sél, pieprz
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PRZYGOTOWANIA
30 MIN

1,5 kg

1/2 szklanki
1 szt

2 szt

3 tyzki

kilka plastréw

200 g
200 g
2 zabki

1 szt
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Danie charakterystyczne dla kuchni mazurskiej.

Ziemniaki obieramy, $cieramy na tarce o matych oczkach lub w robocie z naktadka do tarcia
ziemniakdéw. Starte ziemniaki przektadamy na sito aby osaczy¢ od powstatego soku z ziemniakéw.
Mleko zagotowujemy i gorgcym zalewamy ziemniaki. Mieszamy. Nastepnie dodajemy drobno
posiekang cebule, jajka oraz make. Na samym koncu przyprawiamy solg i pieprzem. Na
rozgrzanym oleju uktadamy po 1 tyzce masy, rozprowadzamy aby powstaty mate placuszki.
Smazymy z obu stron.

Ser biaty tgczymy z kwasng $mietang. Czosnek przeciskamy przez praske, cebule drobno siekamy.
Dodajemy do sera. Wszystko doktadnie rozgniatamy. Doprawiamy do smaku solg i pieprzem.

Po usmazeniu placuszkédw, na samym koncu uktadamy na patelni kilka plasterkéw baleronu i
smazymy z obu stron. Na talerzu uktadamy placuszek ziemniaczany przektadamy przesmazonym
plasterkiem baleronu i przykrywamy drugim placuszkiem. Podajemy z twarozkiem i szczypiorkiem.



