Doradca

smaku
Nalesniki z pieczarkami
ANNA217
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4
SKEADNIKI

maka 50 dag
mleko 500 ml
jajko 4 szt
olej 1 tyzka
pieczarki 25 dag
masto 2 tyzki
sol do smaku
Pieprz czarny mielony Prymat do smaku
ser 26tty 15 dag
jajko 1 szt

olej do smazenia

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Zrobi¢ ciasto nalesnikowe z maki, mleka, jajek oleju i soli. Odstawi¢ na 15 minut i usmazy¢
nalesniki.

Pieczarki pokroi¢ w plasterki i usmazy¢ na masle. Doda¢ posiekang cebule i udusi¢ razem do
miekkosci. Doprawic solg, pieprzem i oregano. Wymieszac ze startym zéttym serem. Farsz utozy¢
na nalesnikach, ztozy¢ w kopertki. Panierowac w jajku i butce tartej, smazy¢ z obu stron na
chrupiagco



