Doradca

smaku
barszcz z rzepg
MAGDALENA1110
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4

SKELADNIKI

kosci wieprzowe 50 dkg
burak 1 szt
ziemniaki 4 szt
rzepa 2 szt
cebula 1 szt
marchewka 1 szt
przecier pomidorowy 3 tyzki
ocet 1 tyzka
$mietana 2 tyzki
sol

przyprawy korzenne

smalec

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Umyte kosci gotujemy w osolonej wodzie na matym ogniu zdejmujac tworzacg sie piane.,nastepnie
wktadamy pokrojone w kostke ziemniaki oraz rzepe i gotujemy na p6t miekko.Na 10 min przed
koncem gotowania dodajemy ugotowane,obrane i pokrojone w stupki buraki,podsmazong na
smalcu cebule i marchew oraz przecier pomidorowy,przyprawy i sél.Wszystko gotujemy na matym
ogniu.Przed podaniem zaprawiamy $mietana.



