Doradca
smaku

Pasztet drobiowy ze sliwkami
ROSIK93

CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORCJI

30 MIN 3-4

SKELADNIKI

watrdobka drobiowa 900 g
piers z kurczaka 600 g
cebula 1 duza
marchewki 2 szt
pietruszka 1 szt
jaja 2 szt
z6ttko jajek 1 szt

sliwki suszone

pieprz

sol

Lis¢ laurowy suszony Prymat

ziele angielskie

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Watrdébke doktadnie oczysci¢ z bton. Piers z kurczaka umy¢. Warzywa obrad. Pier$ z kurczaka zalac
woda,posoli¢, dodac lis¢ laurowy, ziele angielskie. Doda¢ oczyszczone warzywa gotowac do
miekkosci. Cebule podsmazy¢ na oleju, dodad oczyszczong i osuszong watrébke, usmazyd,
przyprawi¢. Mieso i warzywa wyja¢ z wywaru, ostudzi¢. Nastepnie piers, watrébke i warzywa
zmiksowad, dodac 4 tyzki wywaru, doprawi¢ do smaku solg i pieprzem. Doda¢ 2 jajka i ponownie
zmiksowad. Tak przygotowang mase wytozy¢ do foremki (26x10 cm), przetozy¢ sliwkami. Wierzch
posmarowac zéttkiem. Wstawi¢ do nagrzanego piekarnika, piec w 200 stopniach przez ok 45-50
min. Wyjac i odstawi¢ do wystygniecia. Przed podaniem udekorowac.



