Doradca

smaku
Maslaki w occie
PATRYCJA40
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+

SKEADNIKI

maslaki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Oczyszcza sie, myje i marynuje sie tylko same kapelusze, z ktérych zdejmuje sie skérke.
Obgotowuje sie krécej niz rydze czy borowiki, czyli ok. 10 minut. Wode odecedzi¢, a grzyby
roztozy¢ na stolnicy zeby ostygty. Ocet zagotowac razem z przyprawami (5 ziarenek pieprzu, 5
ziarenek ziela angielskiego, 1 lis¢ laurowy), gdy zalewa ostygnie, zala¢ grzybki utozone w stoju lub
garnku kamiennym, zawigza¢ papierem pergamicznym.



