Doradca

smaku
,,Ciepto-zimno \":
BABCIAGRAMOLKA
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 1-2

SKEADNIKI

obrane ze skérek , chrzastek i kosci pieczone mieso z

kurczaka ( z grilla, Gyros lub pieczonego tradycyjnie ) 1 szlanka

Mtode ziemniaczki 8 srednich sztuk

pokrojony szczypior 1/3 szklanki

pokrojony koperek 1/4 szklanki

natka pietruszki 1/4 szklanki

Czosnek suszony Prymat do smaku

sél do smaku

olej 1/3 szklanki

dip serowy ( lub 2 tyzeczki kremowego serka topionego . .

utarte z 2 tyzeczkami majonezu ) 4 fyzeczki

przyprawy ziotowe wg upodobania do smaku ( ja do smaku

wykorzystuje gotowe sosy satatkowe )

rosot drobiowy 1 sztuka

ogorek kiszony 1 sztuka

papryka czerwona kawateczek (drobno
pokrojona)

SPOSOB PRZYGOTOWANIA



Ziemniaki obra¢ i ugotowa¢ w wodzie z Bulionetka .Odcedzi¢ i pokroic w grube plastry.

W tym czasie gdy sie gotujg podsmazy¢ na tyzce oleju kurczaka.Doprawic¢ na ostro przyprawa
Gyros.Trzymaé na matym gazie tak by gdy ziemniaki sie ugotujg byto gorace .

Dip serowy zmieszac z olejem i rozkruszong kostka czosnkowsg .

Ziemniaki, kurczaka , ogérek, pomidor i zielenine wymieszac. Pola¢ dipem serowym z olejem
.Zamiesza¢ .Doprawi¢ do smaku ziotami , pieprzem .

Podawac posypane pokrojong papryka.

Doskonale daja sie do tej satatki wykorzysta¢ pozostatosci po grillu lub pieczonym kurczaku.
Wystarczy jak cos zostanie obra¢ , rozdrobni¢. Pomidory i ogdrek tez mozna uzy¢ z tych
pokrojonych wczesniej trzeba tylko odsgczyc sok .Jesli chodzi o dip serowy to tez mozna
eksperymentowac z innymi sosami majonezowymi ( np Tysigca wysp, hawajski itp ) .Wystarczy
dogotowad ziemniaki i juz mamy obiad zupetnie inny w smaku niz to co byto poprzedniego dnia.
A - na zimno jest tez dobra



