Doradca

smaku
Twarozek domowej roboty
MALGORZATA114
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4

[
SKtADNIKI
mieko 11
kefir 100 ml

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

mleko odstaw w ciepte miejsce,by skwasniato,albo wymieszaj je z kefirem.catosc ogrzewaj powoli
na ogniu do 70 stopni c,az pojawi sie skrzep i serwatka.ostudz.twardg wylej na sito wytozone
ptécienng serwrtg,dokfadnie osacz.



