Doradca

smaku
Satatka owocowa
ILONAALBERTOS
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA ® PORCJI
15 MIN 1-2

SKEADNIKI
banan 1 sztuka
mandarynka 1 sztuka
cytryna 3-5 plasterki
jagody 1/2- 2 szklanka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Banana i mandarynke obieramy ze skérki. Banana kroimy na pétplasterki, mandarynke dzielimy na
czastki. Plasterki cytryny kroimy na pét. mieszamy ze sobg owoce dodajac jagody. Do satatki
mozemy zrobi¢ sos Smietanowy lub czekoladowy.



