Doradca

smaku
Lasagne z pomidorami
BEATAS2
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+

SKEADNIKI

12 - 16 ptatow makaronu lasagne 500 g mielonego miesa wieprzowo - wotowego
8 pomidoréw bez skérek (moga by¢ z puszki) 2 cebul

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Cebule drobno posiekaé, zeszkli¢ na oleju. Doda¢ mieso mielone, przecisniety przez praske
czosnek, po duzej szczypcie soli i pieprzu oraz suszonych ziét. Smazy¢ na duzym ogniu przez ok. 5
minut, ciggle mieszajgc. Nastepnie dodac posiekane pomidory. Dusi¢ razem kolejne 5 minut.

W duzym rondlu rozpusci¢ masto, doda¢ make i chwile razem smazy¢. Zdjg¢ z palnika, wla¢ mleko
i dokfadnie rozmieszad. Postawi¢ na ogniu i podgrzewac do zagotowania, caty czas mieszajac.
Doprawi¢ do smaku solg, pieprzem i sokiem z cytryny. Nieco wystudzi¢, a nastepnie wbic jajko i
dokfadnie wymieszac.

Ser zetrzed na tarce. Ptaty makaronu gotowac przez 3 - 4 minuty we wrzatku z odrobing oleju,
nastepnie odsgczyc i przela¢ zimng woda.

Forme do zapiekanek wysmarowa¢ margaryna, utozy¢ na niej ptaty ciasta. Na makaronie roztozy¢
potowe mielonego miesa, a na nim 1/3 sosu beszamel. Posypac 1/3 tartego sera. Nastepnie utozy¢
kolejne ptaty makaronu i kolejno warstwy miesa, sosu i sera. Na nich powinny znaleZ¢ sie ptaty
makaronu, polane reszta sosu beszamelowego i posypane serem. Zapiekac ok. 40 minut w
temperaturze 180 stopni. Przed podaniem odczeka¢ ok. 5 minut po wyjeciu z piekarnika, aby
lasagne dobrze sie kroita.



