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Udka pokroi¢ na potéwki, przyprawic i lekko podsmazy¢ na patelni, na ttuszczu. Nastepnie
pouktadaé w brytfannie. Na to da¢ wysmazong cebule, pieczarki, a na to réwno wysypac 2 szkl.
ryzu i zala¢ 4 szkl. wody, dodac przyprawy i kostke rosotowg i zapiekac ok. 1 godz.



