
Zapiekanka z udek i ryżu

PATRYCJA40

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

udka kurczaka

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Udka pokroić na połówki, przyprawić i lekko podsmażyć na patelni, na tłuszczu. Następnie
poukładać w brytfannie. Na to dać wysmażoną cebulę, pieczarki, a na to równo wysypać 2 szkl.
ryżu i zalać 4 szkl. wody, dodać przyprawy i kostkę rosołową i zapiekać ok. 1 godz.


