Doradca
smaku

Satata z sosem koperkowym

SMACZNAPYZA
— CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 1-2
SKELADNIKI
lisci sataty karbowanej albo mastowej kilka
pomidorkéw koktajlowych kilka
swiezego ogodrka 1/2
tyzki soku z cytryny 1-2
czubate tyzki posiekanego koperku 2
sol, cukier, pieprz mielony do smaku:
czosnek 1 zabek

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Satate ptuczemy, osaczamy doktadnie, rwiemy na mniejsze kawatki. Pomidorki, po umyciu,
przekrawamy na p6t. Ogdrka, razem ze skérka, kroimy w ¢wierc¢-plasterki. Do miseczki/szklanki
wlewamy olej, sok z cytryny, dodajemy zmiazdzony czosnek, odrobine soli, cukru i pieprzu -
doktadnie mieszamy. Sos najlepiej odstawi¢ na kilka, kilkanascie minut aby smaki sie przegryzty.
Do powstatego sosu dodajemy potowe koperku, jeszcze raz mieszamy. Ta talerzu albo w misce
uktadamy satate, na niej pokrojonego ogdrka i pomidorki. Catos¢ polewamy sosem i posypujemy
reszta koperku. Podajemy od razu.



