Doradca

smaku
Zielone wstazki
ANJA3107
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4

SKELADNIKI
zielony makaron 500 g
czosnek 3 zabki
bulion 1 szkl.
serek ziotowy 3 tyzki
parmezan 40 dag
orzechy 10 dag
oliwa do smazenia
sol, pieprz do smaku

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Ugotuj makaron na pét twardo w osolonej wodzie. Rozgrzej oliwe, wrzu¢ posiekane orzechy,
czosnek i ziota. Podsmaz kilka minut mieszajac. Zalej bulionem i doprowadz do wrzenia. Dopraw
solg i pieprzem. Gotuj przez 5 min. Dodaj serek, posiekana pietruszke i odcedzony makaron.
Wymieszaj. Podawaj posypane parmezanem.



