Doradca
smaku

Danie chinskie

PATRYCJA40

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA ® PORC]I
15 MIN 3.4

SKEADNIKI

filet z kurczaka 2

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Filety pokroi¢ w kostke, podsmazy¢ (wczesniej smazy¢ cebulke). Zala¢ woda z kostka rosotowq i
dusi¢. Doda¢ do tego 2 papryki najlepiej marynowane. Ugotowa¢ pét bukiety warzywnego
(mrozonka) i doda¢ do miesa pod sam koniec (warzywa gotowac chwilke). Rozrobi¢ przyprawe Fix
do potraw chinskich dodajac 1 tyzeczke maki ziemniaczanej.



