Doradca

smaku
Roladki schabowe
PATRYCJA40
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+

SKEADNIKI

schab bez kosci

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Schabowe rozbijamy ttuczkiem, zeby byty dos¢ duze. Przyprawiamy solg, pieprzem, przyprawg do
miesa, przyprawg do wieprzowiny. Nastepnie ktadziemy plasterek sera zéttego, potem plasterek
ulubionej szynki, pokrojony w paski ogérek kiszony, cebulke pokrojong, papryke pokrojong w
plaster. Wszystko zawijamy i spinamy wykataczkami. Smazymy niepanierowane na oleju. Ja je
podaje czesto albo z sosem pieczarkowym, albo z pieczeniowym ciemnym.



