Doradca

smaku
Botwinka
PAWEL0O7
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 5+

SKEADNIKI
botwinka 1 peczek
koper swiezy 1 peczek

szczypiorek posiekany

natka pietruszki 1 peczek
marchewka 1 szt
$mietana 18 proc 3 tyzki
maka 1 tyzka
barszcz czerwony 1 szt

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Botwinke,koperek,szczypiorek pokroi¢.Marchewke zetrze¢ na tarce o grubych oczkach.Zagotowaé
500 ml wody i doda¢ warzywa.Gotowac ok. 10 min.Barszcz czerwony rozpusci¢ w 3 szklankach
wody i doda¢ do botwinki.Zagotowac.Smetane potaczy¢ z maka i dodad do
zupy.Zagotowad.Podawac z ziemniakami z wody.



