
ryż na mleku

AGA130982

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

mleko 450 ml

cynamon 1 kawałek

sól do smaku

żółtko jajek 3 szt

cukier 90 g

masło 50 g

Gałka muszkatołowa cała Prymat 1 łyżeczka

ryż 100 (mleczny)

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

zagotować mleko z cynamonem i solą wyjąć cynamon dodać ryż gotować na małym ogniu aż ryż
zmięknie mieszając dodać cukier masło i żółtka dokładnie wymieszać przełożyć do miski posypać
gałką muszkatołową i podawać


