
Sałata z kaparami

BERYS18

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

sałata chrupiąca 1 głowka

ogórek zielony 2 szt

fasola czerwona z puszki 1 szt

Pieprz biały mielony Prymat

sól

kapary 1 słoiczek

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Sałate porwac na kawałki, ogórki pokroic w plasterki, fasolę odsączyć i przepłukac. Składniki
wymieszać, skropic oliwą z oliwek i sokiem z cytryny, doprawic do smaku


