Doradca

smaku
Makowiec ucierany
PATRYCJA40
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+

SKELADNIKI

maka 40 dkg
cukier 25 dkg
margaryna 25 dkg
jajko 8

mleko 6 tyzek
proszek do pieczenia 1 tyzeczka
woda zimna 4 tyzki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Margaryne utrze¢ z cukrem dodajac po zéttku, make, proszek. Doda¢ mleko i wszystkie sktadniki.
Ubi¢ piane i wszystko doktadnie wymiesza¢, wla¢ potowe na blache, na ciasto da¢ mak i przykry¢
druga potowa.

Mak: 1/2 kg maku - sparzy¢ i zemle¢ dwa razy, 3 jaja, 1 szkl. cukru, zapch migdatowy.

Cate jaja ubi¢ z cukrem, doda¢ zapach, bakalie i mal, lekko wymiesza¢, piec ok. 1 godz.



