Doradca
smaku

Waniliowo- poziomkowy deser

ILONAALBERTOS
— CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4
SKELADNIKI
mleko 1 szklanka
zé6ttka jaj 6 sztuk
wanilia 1 tyzeczka
cukier 1 tyzka
maka 1 tyzka
bita Smietana 1,5 szklanki
poziomki 2 szklanki

Zelatyna wieprzowa Prymat

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Z6ttka jaj utrze¢ z cukrem na puszysta mase( mozna doda¢ wiecej cukru), nastepnie dodac¢ do nich
make, wymieszac i wla¢ bardzo ciepte mleko ugotowane wczesniej z wanilia. Wystudzi¢,
wymieszad z bitg Smietang i rozpuszczong zelatyna. Poziomki utozy¢ w pucharkach i pola¢ sosem.



