
Jajka przepiórcze marynowane w burakach

BERNIKA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
1H

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

sok z buraków

sałata

jajka przepiórcze 18 sztuk

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Jajka przepiorcze ugotowane 3 minuty i zamarynowane w soku z burakow przez 24h, nie dłuzej bo
wtedy zółtko tez sie zabarwi. połozone na sałacie i sosie tatarskim


