
Sok z aronii

SLONECZKO1

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

aronia 3 kg

cukier 1 kg

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Owoce umyć i wsypać do garnka do gotowania soku, zasypać połową cukru. Gotujemy na parze aż
sok przestanie się wytrącać z owoców. Sok przelewamy do garnka, dodajemy resztę cukru i
doprowadzamy do wrzenia. Gotujący sok przelać do butelek lub słoików i zakręcić ustawić zakrętką
do dołu na kilka minut.


