
Surówka z marchewki

PAWEL007

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

marchewka 500 g

posiekany orzech włoski 30 g

sos jogurtowy

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Marchewkę oczyścić,umyć obrać,zetrzeć na tarce o drobnych oczkach.Wymieszać z sosem
jogurtowym,posypać orzechami włoskimi.


