Doradca
smaku

satatka z kulkami ziemniaczano-rybnymi

PCHELKA79
— CZAS ILOSC
. PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4
SKELADNIKI
ziemniaki ugotowane 500 ¢
jajko 1 sztuka
mozzarella 1 sztuka
pomidorki koktajlowe 100 g
natka piertuszki ozdobnej 1 peczek
satata lodowa 1 sztuka
ocet balsamiczny 1 tyzeczka
sol
pieprz
Papryka stodka mielona Prymat
Gatka muszkatotowa mielona Prymat
makrela wedzona 200 g

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

* ziemniaki ubi¢, doda¢ makrele, jajko, wymiesza¢ na dos¢ gtadka mase,

* dodac posiekang pietruszke, przyprawic solg, pieprzem, papryka i gatkg muszkatotowg,
» formowac mate kulki, obtoczy¢ w butce, smazy¢ na gtebokim oleju na ztoty kolor,

* na talerzach roztozy¢ umyta, osuszong, porwang na kawalki satate,

* dodac pokrojone na pét pomidorki i porwang na kawatki mozzarelle,

+ dodad listki pietruszki,

* pola¢ oliwg i octem, posypac solg i pieprzem,

* na catosci utozy¢ kuleczki



