
salatka z rzodkiewek i pomaranczy

ROBERT16

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

6 pomaranczy

pół czerwonej cebuli

garsc oliwek

ząbek czosnku 1

2 łyżki soku z cytryny

2 lyzki oliwy z oliwek

cukier

cynamon

Kminek mielony Prymat

natka pietruszki

rzodkiewka 4 szt.

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

pomarancze obrac odkroic bardzo dokladnie biala skorke i wyjac pestki owoce pokroic w cienkie
rowne plasterki rzodkiewki rowniez pokroic w cienkie talarki dodac posiekana cebule i oliwki
wymieszac polac sosem przyrzadzonym z oliwy soku cytrynowego i przypraw posypac natka
pietruszki


