
Deser owocowy

ILONAALBERTOS

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

jagody 20 dag

maliny świeże 20 dag

poziomki 20 dag

mąka ziemniaczana 1-2 łyżki

cukier do smaku

woda 200 ml

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Wodę zagotować z jagodami i cukrem, gdy zacznie wrzeć dodać mąkę ziemniaczaną
rozprowadzoną w odrobinie zimnej wody. Gdy zgęstnieje dodać maliny i poziomki. Całość
wymieszać, przełożyć do pucharków i od razu podawać.


