Doradca

smaku
Jajecznica z boczniakami
. | SMACZNAPYZA
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4
SKEADNIKI
jajek 10
sporych boczniakéw (ok.0,5kg) 5
dag zé6ttego sera o ostrzejszym smaku 15-20
tyzki posiekanej natki pietruszki 1-2
tyzki posiekanego cienkiego szczypiorku 3
tyzki masta 3-4
przyprawa uniwersalna do smaku:

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Ser zetrze¢ na duzych oczkach tarki jarzynowej. Boczniaki oczyscié, pokroi¢ w paseczki. Pora lub
cebulke pokroi¢ w cienkie pétplasterki. Na patelni rozgrza¢ masto, wrzuci¢ cebulke albo pora,
zeszkli¢, dodac¢ grzyby i smazy¢ ok.5 min.. Whi¢ jajka, doda¢ nieco soli, pieprzu mielonego i
vegety. Kiedy jajka zaczng sie $cina¢ dodacd ser i smazy¢ jeszcze chwile do uzyskania konsystencji
jajecznicy takiej jaka sie lubi. Po zdjeciu patelni z ognia doda¢ posiekang zielenine, wymieszad.
Podawac najlepiej z ciemnym pieczywem.



