
domowy sos pesto

KATARZYNA/KATE1980

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

orzeszki brazylijskie 12

sezam 6 łyżek

czosnek 2 ząbki

natka pietruszki

rukola 2 garście

sok z cytryny 1/2

oliwa 5 łyżek

parmezan 50 g

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Ser zetrzeć na tartce. Orzechy, pietruszkę, ukolę i czosnek drobno posiekać. Następnie dodać
pozostałe składniki i dokładnie zmiksować. Przed podaniem podgrzać na patelni. świetnie smakuje
z ugotowanym wcześniej makaronem.


