
gziczka

AGINAA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

rzodkiewka 1 peczek

śmietana 12% 1

twaróg 2 (półtłusty)

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

skladniki mieszamy, zamaist smietany moze byc mleku lub jogurt, pieprzymy, solimy i gotowe;)


