Doradca

smaku
kremowa zupa z marchwi
KATARZYNA/KATE1980
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 1-2

SKELADNIKI
marchew 10 sztuk
cebula 1
czosnek 1
masto 3-4 tyzki
mleko 2 szklanki

sol i pieprz do smaku

rosot z kostki 1 litr

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Marchew i cebule pokroi¢ w cienkie plasterki i podsmazy¢ na masle. Dodaé przecisniety przez
praske czosnek oraz doprawi¢ do smaku. chwilke poddusi¢. Zala¢ klarowanym rosotem i mlekiem.
Zagotowad. Gdy warzywa bedag miekkie ciepta zupe zmiksowad. Dla zaostrzenia smaku mozna
doda¢ szczypte curry. Podawac z grzankami lub groszkiem ptysiowym.



