Doradca
smaku

zupa truskawkowa

KATARZYNA/KATE1980

CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
15 MIN 1-2

SKELADNIKI
mleko 1 Szklanka
jajko
cukier 4 tyzeczki
laska wanilii 1/4
truskawki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Truskawki zmiksowaé. Z biatka ubi¢ piane dodajac na koAcu 2 tyzeczki cukru. Z6ttko utrzeé z
pozostatym cukrem. Nastepnie zagotowac mleko z laska wanilii. Potem wyjac ja. Na wrzgce mleko
wyktadaé matg tyzeczka porcje piany z biatek. Gotowac zupe ok. minutki. Powstate pianki wyjgc
tyzka cedzakowa i odtozy¢ na talerzyk. Mleko zdja¢ z ognia i wla¢ powoli zéttka utarte z cukrem.

Dokfadnie wymieszac az zupa zgestnieje. Powstatg mase wymiesza¢ z musem truskawkowym. Na
wierzch utozy¢ pianki z biatek.



