Doradca
smaku

truskawkowe ptasie mleczko

KATARZYNA/KATE1980
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 1-2
SKEADNIKI
truskawki sSwieze 50 dag
kreméwka 10 dag

galaretka truskawkowa

tyzka soku z cytryny

gotowa polewa z biatej czekolady

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Umyte truskawki zmiksowad. Galaretke rozpusci¢ w % szklanki wrzatku, ostudzi¢ a nastepnie
zmiksowac ja z musem truskawkowym. Dodac kremdéwke, sok z cytryny i ponownie zmiksowac.
Masa ma stac sie puszysta i lekka. Dno i boki foremki wytozy¢ doktadnie folig i wyla¢ powstata
mase. Wstawic¢ na kilka godzin do lodéwki. Nastepnie wytozy¢ ptasie mleczko na deske, zdja¢ folie
i pokroi¢ na mniejsze kawatki. Kazda jedng posmarowac biatg czekolada.



