Doradca

smaku
Dip pomidorowy
MONIKA193
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4

SKELADNIKI
pomidory w puszce 1 puszka
czosnek 2 zabki
NASIONA KMINKU 1 tyzka
oliwa 2 tyzki
imbir starty 1/2 tyzeczki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

W rondelku rozgrza¢ oliwe, dodad przecisniety przez praske czosnek, imbir i posiekang cebule.
Podsmazy¢. Na kohcu doda¢ pomidory i smazy¢ 15 minut. Dip doskonaty jest zaréwno do warzyw,
jak i do mies.



