Doradca

smaku
Jesiotr w czerwonym winie
MAGICAL66
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4

SKELADNIKI
jesiotr 800 g
maka 1504¢
masto 100 g
wino czerwone 100 g
olej 50 ¢
sol do smaku

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Jesiotra oczysci¢ ,wyptukac ,wyfiletowaé,sciggnac skdre i pokroi¢ na porcje,nastepnie
osoli¢,obtoczy¢ w mace i usmazy¢,wtozy¢ rybe do rondla ,doda¢ masto i wla¢ wino,przykry¢ i
poddusi¢ okoto 5 minut,podawac z frytkami i satata.



