
surówka z białej kapusty

KATE131

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

biała kapusta 300 g

ogórek kiszony 1 szt

jabłko 1 szt

koper 1 peczek

sól, cukier, pieprz, sok z cytryny do smaku

papryka czerwona 2 szt

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

kapustę drobno poszatkować,skropić sokiem z cytryny,doprawić.papryki oczyścić,pokroić w drobne
paseczki.ogórek przekroić w zdłuż na połowę i wtedy w plasterki.jabłko zetrzeć na grubej
tarce.pomieszać wszystko z koperkiem.


