Doradca
smaku

satatka z poledwicg z rusztu

AGA130982
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+

SKELADNIKI
poledwica wieprzowa 400 g
SOS sojowy ciemny 4 tyzki
cebula biata 1 sztuka
ogorek 1 szt
pomidory koktajlowe 10 szt
salata 1 szt
sos rybny 4 tyzki
sos z limetki 4 tyzki
cukier 1 1/2 tyzki
papryczka chili 4 szt

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

poledwiczke marynowac w sosie sojowym przez 30 minut posiekac chili wymieszaé sosy cukier i
papryczke w misce utozy¢ pokrojone w kostke ogérki cebulke satate selera i przekrojone na pét
pomidorki mieso piec na grillu ok 10 min pokroi¢ w cienkie plasterki i dotozy¢ do miski pola¢ sosem
i wymieszad



