
Sałatka z pieczarkami

PATRYCJA40

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

kapusta biała 1 kg

marchew 1 kg

cebula 1 kg

pomidory 1 kg

pieczarki 1 kg

papryka 1 (kolorowa)

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Kapustę poszatkować, marchew zetrzeć, paprykę pokroić, cebulę w kostkę pokroić, pomidory też,
pieczarki pokroić.
Zalewa:
Zagotować: 1 szkl. wody, 1 szkl. cukru, 1 szkl. octu, troszkę oleju, 1,5 łyżki soli, 1 łyżeczka pieprzu
mielonego
Wrzucić wszystko, oprócz pieczarek i pomidorów, gotować 7 minut. Następnie wrzucić pieczarki i
pomidory i gotować 10 minut. Gorące nakładać do słoików (chwilkę można pasteryzować, ale nie
za długo).


