Doradca

smaku
Krewetki z rusztu
MONIKA193
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
1H 3-4
SKEADNIKI
krewetki duze 1 KG
natka pietruszki 1 peczek
oliwa 1 szklanka
czosnek 1 zabek
tabasco 4 krople
sol 1 tyzeczka
Ziota prowansalskie suszone Prymat 2 tyzeczki
kilka ziarenek pieprzu cytrynowego
so z cytryny 4 tyzki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Krewetki umy¢ i osuszy¢ (jesli mamy mrozone to uprzednio rozmrozi¢). Czosnek obra¢ i przecisnaé
przez praske. Pietruszke umy¢, potowe drobno posiekaé. Wszystkie sktadniki wraz z przyprawami i
sokiem z cytryny wymieszac z oliwg. Do zalewy przetozy¢ krewetki. Marynowaé w temperaturze
pokojowej 2-3 godziny. Piec na grillu 2-3 minuty z kazdej strony. Podawac¢ ozdobione pozostatg
natka pietruszki i pokrojong na czastki cytryna.



