Doradca
smaku

Kottbullar z sosem musztardowym

BEATA82
— CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4
SKELADNIKI
butka czerstwa 1 szt.
mieso mielone wieprzowo-wotowe 1/2 kg
cebula 1 szt.
jajko 1 szt.
mleko
sol

Pieprz czarny mielony Prymat

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Cebule drobno posiekac i zeszkli¢ na tyzce oleju. Butke moczy¢ w mleku przez ok. 10 minut, po
czym doktadnie odcisngé. Wymiesza¢ z miesem, jajkiem, cebulg, dodac sél i pieprz, dokfadnie
wyrobi¢. Formowac mate kulki i smazy¢ w gtebokim rondlu zanurzone w ttuszczu na ztoty kolor.
Aby przyrzadzi¢ sos, rozpusci¢ masto, doda¢ musztarde, stopniowo dodawad Smietane. Doprawic
solg i pieprzem, wymieszac z koperkiem.



