Doradca

smaku
SAtatka Titti Frutti
MONIKA193
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 5+
SKEADNIKI

mandarynka 4 sztuki
kiwi 2 sztuki
truskawka 10 sztuk
melon 4 sztuki
kilka obranych orzecéw wtoskich
banan 2 sztuki
arbuz 1 sztuka
winogrona 1 kis¢

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Truskawki i winogrona przekroi¢ na pét. Banany, kiwi, mandarynki, brzoskwinie pokroi¢ w kostke. Z
migzszu arbuza uformowad kulki. Melony pokroi¢ na pét, wydrgzy¢ srodek, takze uformowac kulki.
Zala¢ sokiem z brzoskwin (z puszki). Doda¢ pokruszone orzechy. Delikatnie wymiesza¢. Lekko
schtodzi¢ w lodéwce. Satatke podawac w potéwkach wydrazonego melona (brzegi \"miseczek\"
mozna wycig¢ w zabki). Udekorowac listkiem Swiezej miety.



