Doradca

smaku
Smazony ser manchego
BEATA82
— CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4
SKELADNIKI
ser 200 g (manchego)
maka 3 tyzki
sél
Pieprz czarny mielony Prymat
woda 1 tyzeczka

Butka tarta klasyczna Prymat 4 tyZzki

olej do smazenia

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Ser pokroi¢ w 2 cm kostke. Make doprawié solg i pieprzem. Jajko rozmiesza¢ widelecem, dodac
szczypte soli. Kawatki sera obtaczaé¢ w mace, nastepnie macza¢ w jajku, a na koniec w butce tartej,
mocno dociskajac, aby panierka nie odeszta w trakcie smazenia. Wrzuci¢ do rondla wypetnionego
mocno rozgrzanym olejem i smazy¢ ok. 2 minuty na duzym ogniu. Wyja¢ tyzkg cedzakowsa, a
nastepnie wytozy¢ na recznik papierowy, aby odsgczy¢ nadmiar ttuszczu. Podawac z pokrojonymi
w plasterki pomidorami i ogérkami oraz z czosnkowym dipem



