
Gyros z groszkiem

BERYS18

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

filet z kurczaka 400 g

przyprawa gyros

groszek konserwowy 1 puszka

kukurydza 1 puszka

cebula 1 szt

majonez

ketchup

kapusta poszatkowana

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Mięso pokroić w kostkęi, obtoczyć w przyprawie gyros, wrzucić na patelnię i usmażyć. Cebule
poszatkować na drobną kosteczkę. Keczup wymieszać z majonezem. W szklanej salaterce układać
warstwami: groszek, na to cienko majonez i keczup, kukurydzę, majonez i keczup, cebule, majonez
i keczup, kawałki kurczaka, majonez i keczup, kapustę pekińską. Zakończyć warstwą majonezu z
keczupem.


